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第一條 運動醫學系(以下簡稱本系)為使學生理論與實務相結合，並增進實際經驗起見，特訂定

本實習辦法。 

 

第二條 本實習辦法之實習課程包括下列課程  

 

 

 

 

 

四上 四下 

健康體適能學實習一 健康體適能學實習二 

運動防護學實習一 運動防護學實習二 

運動科學實習一 運動科學實習二 

運動產業實習一 運動產業實習二 

第三條 各實習課程為三學分，學生須依據入學修課學分表相關規定選定之專業發展領域完成規

定之實習課程，並遵守實習手冊明載之各項規定。本系學生得同時修習「健康體適能學

實習」與「運動防護學實習」 (惟實習須符合各課程相關修課規定)。 

 

第四條 各實習課程每學期實習時數 200 小時(含)以上，實習時數須詳細記錄於「實習手冊」，

並由各實習機構之實習指導教師簽名確認後，始列入計算。學生須妥善保存「實習手

冊」，若有遺失者，實習時數不予以補登記。本系學生選擇「運動產業實習」時，修課

時需選擇「運動產業實習」加「運動防護學實習」或「健康體適能學實習」。 

第五條 學生實習期間，得由本系與實習機構進行輔導、追蹤、檢討與改進。 

 

第六條 凡學生至各機構實習，務必遵守該機構之規定。若有違反相關規定，情節嚴重者，本系

及實習機構得停止該課程之實習。 

 

第七條 實習期間若遇困難或其它變化事項，得逕與本系辦公室聯繫協調解決之。 

 

第八條 實習成績之考核包括實習單位成績(含出勤狀況、學習態度、專業知能、溝通技巧)及實

習報告成績等，各實習課程得依課程特性及需求，訂定評分比例及考核相關方式。 

 

第九條 本辦法經系務會議通過後實施，修正時亦同。 

 

 


